
SAMSTAG, 9. SEPTEMBER 2023

26. ÄMMELAUF

         LITTAU 2023

Weitere Informationen

WWW.AEMMELAUF.CH/SCHULEN

Gutschein CHF 5.-*

Kinderläufe ab 13:30 Uhr

Festwirtschaft ab 11.30 Uhr

Hauptlauf 10km 15:00 Uhr



9. SEPTEMBER 2023

26. ÄMMELAUF LITTAU 2023

Liebe Schülerin, lieber Schüler

Am Samstag, 9. September 2023 wird zum 26. Ämmlauf Littau gestartet.

Die Festwirtschaft öffnet um 11:30 Uhr, die ersten Kinderläufe starten um 13:30 

Uhr. Kategorien-Start siehe unten, Anmeldung bis 30 Min. vor dem Start möglich.

* Starte zum halben Preis!! Statt 10.- nur 5.- Startgeld! 

   Bedingung: Du besuchst ein Schulhaus in Littau oder Reussbühl und meldest dich für einen  

   der Schülerläufe an (Kategorien U8 – U16). Bitte fülle den obigen Coupon vollständig aus.  

Name, Vorname:

Strasse:

_________________  ______________________

________________________________________

PLZ, Ort: _______  ________________________________

Jahrgang: ___________ Geschlecht (m/w): ______

Schulhaus/Klasse: _______________  / ______________________

E-Mail: ________________________________________

Nr Kategorie Jahrgang Distanz Hm Startzeit

U8 Piccolo / Piccola 2016 + jünger 600 m 10 m 13.30 Uhr

U10 SchülerInnen U10 2014 + 2015 1100 m 20 m 13.50 Uhr

U12 SchülerInnen U12 2012 + 2013 1100 m 20 m 14.10 Uhr

U14 SchülerInnen U14 2010 + 2011 1100 m 20 m 14.30 Uhr

U16 SchülerInnen U16 2008 + 2009 1100 m 20 m 14.30 Uhr


	Folie 1
	Folie 2

